
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Lieblingsgericht Geschnetzeltes vom Schwein 
mit Champignonrahmsoße 
und Spätzle  
(a1,c,g) 

Gebackener Fleischkäse vom 
Schwein mit Kartoffelpüree 
und Bratensoße 
(g) 1,3,8 

Gulasch vom Rind mit Paprika 
und Spätzle 
(a1,c) 

Paniertes Seelachsfilet mit 
Remoulade und Kartoffeln  
(a1,c,d,g) 

Paniertes Hähnchenschnitzel 
auf Bratensoße mit Spätzle 
(a1,c) 

Heimatküche Penne mit Blattspinat und 
Tomaten-Pestosoße  
(a1,g,h4)  

Gnocchi mit Tomaten-
Paprikaragout  
(a1,c,g) 

Spätzle mit Pilzragout 
(a1,c,g) 

Pfannkuchen mit 
Apfelkompott 
(a1,c,g)  

Pasta mit Tomaten-
Paprikaragout 
(a1) 

Bowl „Bulgogi-Bowl“ 
Reis, Champignon, Zucchini, 
Süßkartoffel, 
Hähnchenstreifen, Teriyaki 
Soße 

„Spinat-Humus-Bowl“ 
Bulgur, Spinat, Zucchini, 
Gurke, Paprika, Fetakäse, 
Humus 
(g) 
 

„Aphrodites-Beauty-Bowl“ 
Couscous, Paprika, 
Babyspinat, Halloumi, Oliven, 
Pesto 
(a1,g,h4)6   

“Yakitori-Lachs-Bowl” 
Reis, Gurke, Karotte, 
Edamamekerne, 
Frühlingszwiebel, Lachs, 
Teriyakisoße 

 

 

05.-09.05.2025 

Allergene: a-Glutenhaltig, a1-Weizen, a2-Roggen, a3-Gerste, a4-Hafer, b-Krebstiere, c-Ei und Eierzeugnisse, d-Fisch und Fischerzeugnisse, e-Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse, f-Soja und Sojaerzeugnisse, g-Milch und 
Milcherzeugnisse (Laktose), h-Schalenfrüchte, h1-Mandeln, h2-Haselnüsse, h3-Walnüsse, h4-Cashewnüsse, h5-Pecannüsse, h6-Paranüsse, h7-Pistazien, h8-Macadamiannüsse, h9-Queenslandnüsse, i-Sellerie, j-Senf und 
Senferzeugnisse, k-Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse, l-Schwefeldioxid und Sulfite, m-Lupinen, n-Weichtiere       
Zusatzstoffe: 1-Konservierungsstoff, 2-Farbstoff, 3-Antioxidationsmittel. 4-Geschmacksverstärker, 5-geschwefelt, 6-geschwärzt, 7-gewachst, 8-Phosphat, 9-Saccharin, 10-Cyclamat, 11-Phenylalaninquelle, 12-Acesulfam, 13-
chininhaltig, 14-coffeinhaltig, 15-gentechnisch verändert, A-Alkohol, R- Rindfleisch, S-Schweinefleisch 


